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Пояснительная записка к учебному плану 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы с. Русаново                                 

Орловского района Кировской области 

 на 2023-2024 учебный год 

7-8 классы 

Учебный план для 7 - 8 классов школы является нормативным документом по 

введению в действие федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования: определяет общие рамки отбора содержания основного 

общего образования, разработки требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов 

его реализации.  

Учебный план: 

— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений 

внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 

— распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности 

по классам и учебным годам. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации 

в области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования. 

Учебный план состоит из обязательной и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных учреждениях, реализующ-их основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Обязательная часть в учебном плане для 7-8 классов представлена следующими 

предметными областями:  

- русский язык и литература (русский язык, литература,); 

- Родной язык  

- иностранный язык (иностранный язык, второй иностранный язык) 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

- общественнонаучные предметы (история России и Всеобщая история, обществознание, 

география); 



  

- естественнонаучные предметы (биология, физика, химия); 

- искусство (музыка, изобразительное искусство); 

- технология (технология); 

- физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

ОБЖ). 

 Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации). 

              В части, формируемой участниками образовательного процесса  

 0,5 часа в 8  классе  на предмет краеведческой направленности (регионовндение) 

 0,5 часа  в 8  классе  на модуль  «Мой выбор» 

Режим работы - 5-дневная учебная неделя. Максимальная предельно допустимая 

недельная нагрузка для обучающихся 6 класс 30ч, 7 класс 32ч. Продолжительность урока 

– 40 минут. 

Продолжительность учебного года на второй ступени общего образования составляет 

34 недели.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.



учебный план 

основного общего образования 7-8 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                    Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык   4 3 3  

Литература   2 2 3  

Родной язык и родная  

литература 

Родной русский язык   1 

 

1 

 

 

0,5 

  

Родная литература 

(русская) 
    0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык   3 3 3  

Второй иностранный язык   1 1 1  

Математика  
и информатика 

Математика       

Алгебра   3 3 3  

Геометрия   2 2 2  

Информатика   1 1 1  

Общественнонаучные 

предметы 

История России и 
Всеобщая история 

(68 ч. в год) 

  2 2 2  

История России  

(40-44 ч. в год) 
  Х Х Х  

Всеобщая история 

(24-28 ч. в год) 
  Х Х Х  

Обществознание   1 1 1  

География   2 2 2  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3  

Химия    2 2  

Биология   2 2 2  

Искусство 

Музыка   1 1   

Изобразительное 

искусство 
  1    

Технология Технология   2 1   

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1  

Физическая культура   2 2 2  

Итого   32 32 32  

Часть, формируемая участниками               

образовательных отношений                      Регионоведение               
ОДНР  

Мой выбор 

 
 

 

 

 

  0 

0,5 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка   32 33 33  
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